Aree Tematiche:

Ecco le tematiche trattate:

I1 Mondo della Chiave Puentes: i talenti epici, il viaggio Interiore, il processo di astrazione, gli
esercizi catartici, illa esercizio di proiezioni dei Maestri Epici, diventare un uomo Evolutivo;

Lo studio della comunicazione;

11 linguaggio del corpo;

Osservazione del proprio Corpo;

11 linguaggio dimenticato: inconscio, onirico e simbolico;

L’esplorazione sensoriale: riscoprire i propri sensi: Vista, Olfatto, Tatto, Gusto, Udito;
La trasmissione di energia attraverso la comunicazione tattile;

La respirazione e 1’elevazione attraverso la meditazione e la concentrazione;
Allenamento della concentrazione per I’ampliamento delle capacita mnemoniche;

L’importanza della luce ed il significato dei colori;

L’energia attraverso i cristalli e le pietre;

Gli elementi ed i prodotti della sorella Natura: proprieta, storia, utilizzo;
Lo studio della nutrizione e la pratica del digiuno terapeutico;

Gli Astri;

Ripercorrere le vite degli eroi e dei Genii;

Studio dei suoni attraverso le lingue straniere;

Linguaggi: la propria energia nell’esercizio delle arti Calligrafiche: ideogrammi, alfabeti;
L’importanza della musica; il tempo;

I maggiori maestri della musica;

I maggiori maestri dell’arte: pittorica, scultorea;

Costumi e societa: usanze, tradizioni, leggende;

Le cucine dei popoli;

LA CHIAVE PUENTES




